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Pfarrei St.Stefan
Amriswil
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FROHES ALTER

Veranstaltungen
fuir Seniorinnen und Senioren



Ein Jahr voller Begegnungen: Kreativ, gesellig, gemeinsam

Ab Februar starten wir wieder mit unserem abwechslungs-
reichen Programm - ein kleiner voller
Ideen und Begegnungen. Unser Angebot ist generationen-
tibergreifend: Seniorinnen und Senioren ab 60 sind ebenso
willkommen wie Erwachsene, besonders bei den kreativen
Aktivitaten, die das Miteinander fordern.

IThre Anregungen und Wiinsche sind uns wichtig — so
gestalten wir das Programm abwechslungsreich und
spannend.

Kommen Sie vorbei, geniessen Sie Kaffee und Kuchen und
verbringen Sie ein paar gemiitliche, frohliche Stunden mit
uns.

Fiir den Ausflug und die Adventsfeier bitten wir um
Anmeldung im Pfarreisekretariat. Falls Sie einen Fahrdienst
benotigen, geben Sie dies bitte ebenfalls an — wir organisieren
alles No6tige gerne fiir Sie.

Wir freuen uns schon sehr darauf, Sie bald bei uns zu
begriissen!

Fiir das Organisationskomitee
Giuseppe Palmisano, Prasident
Karin Schmid, Seniorenseelsorge
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Datenschutz

Die Kirchgemeinde geht sorgsam mit Ihren Daten um. Damit
wir Sie in Threm Alltag begleiten und iiber unsere Angebote
informieren konnen, miissen wir [hre Daten iiber unseren
gesetzlichen Auftrag hinaus erfassen. Wir unterstehen dabei
dem Datenschutzgesetz*. Auf folgende Punkte weisen wir
speziell hin:

Publikation Geburtstage im Pfarreiblatt «ForumKirche»
Gemaiss Beschlussfassung des Kirchgemeinderates werden
grundsatzlich alle «runden» Jubilden im Kirchenblatt
publiziert. Ohne Thren Gegenbericht gehen wir davon

aus, dass Sie mit der Publikation dieser Daten (Name und
Geburtsdatum) im Pfarreiblatt einverstanden sind.

Fotografien

Wir weisen darauf hin, dass bei allen 6ffentlichen Anlassen
der Kirchgemeinde St. Stefan Fotos gemacht werden. Die
Datenablage erfolgt im Fotoarchiv der Pfarrei. Einige Fotos
werden in unseren Medien ohne Namensnennung von
Personen/Personengruppen publiziert.

*Datenschutz: Das Katholische Pfarramt Amriswil (nachstehend auch
«Wir», «uns») beschafft und bearbeitet Personendaten, die Sie oder
auch andere Personen (sogenannte «Dritte») betreffen. Wir verwenden
den Begriff «Daten» hier gleichbedeutend mit «Personendaten». Mit
Personendaten sind Daten gemeint, die sich auf bestimmte oder
bestimmbare Person beziehen (d. h. Riickschliisse auf deren Identitat
sind anhand der Daten selbst oder mit entsprechenden Zusatzdaten
moglich). «Bearbeiten» meint jeden Umgang mit Personendaten, z. B.
das Beschaffen, Speichern, Verwenden, Anpassen, Bekanntgeben und
Loschen.




Spielenachmittag &
Kaffeetreff fiir Senioren

Lust auf einen gemiitlichen Nachmittag
voller Spiel, Spass und guter Gesellschaft?
Bei unseren Spielenachmittagen geniessen
Sie Kaffee und Kuchen, plaudern mit
anderen Teilnehmenden und spielen

nach Herzenslust — sei es beim Jassen,
klassischen Brettspielen oder gemeinsamen
neuen Spielen.

Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr
Seniorenbiihne Frauenfeld:
«Jackpot fiir en Niete»
Schwank von Nick Hasler,

Dauer ca. 60 Min. Herausgegeben von
Theaterverlag Breuninger, Aarau



Inhalt: Was tun, wenn der Lottozettel mit den
sechs Richtigen nicht mehr auffindbar ist?
Was tun, wenn bei der Suche stattdessen ein
Zettel mit einer omindsen Liebesbotschaft
zum Vorschein kommt? Diese Blamage
erleben Toni und seine Frau Klara. Was im
vermeintlichen Geldesgliick beginnt, endet
in einer Liebestragodie. Schuld daran tragt
Tonis durchzechte Nacht. Tonis Freund Guido
will da gerne helfen, sogar mit vollem Korper-
einsatz. Und auch Nelly, eine aufdringliche
Nachbarin, méchte zur Entwirrung etwas
beitragen. Dann kommt auch scheinbar

alles gut — bis Chantal aus der Tiibeli-Bar
auftaucht...

Wer am Schluss die wahren Gewinner in
Sachen Lotto und Liebe sind, zeigt dieses
unterhaltsame Stiick.

Pfarreisaal | 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Spielenachmittag &

Kaffeetreff fiir Senioren
Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr
Spielenachmittag &

Kaffeetreff fiir Senioren

Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr




Krankensalbung mit
anschliessendem Kaffeetreff

Das Sakrament der Krankensalbung

schenkt Starke und Vertrauen in besonderen
Situationen von Krankheit oder Leiden.
Dieses Sakrament kann mehrmals empfan-
gen werden. Wie in der urchristlichen
Gemeinde gilt auch heute: Wenn der Priester
den Kranken salbt und alle fiir ihn beten,
dann wird Christus den Kranken wieder
aufrichten — auf eine unscheinbare, im
Innern geborgene und doch wirksame Weise.
In den sehr belastenden Situationen von
Krankheit oder Leiden brauchen Menschen
besondere Zuwendung und wirksame
Zeichen fiir den Segen Gottes. Vor einer
schwierigen Operation, bei ersten Anzeichen
einer Erkrankung, bei psychischen Leiden
oder im hohen Alter: Das Sakrament der
Krankensalbung schafft in diesen Momenten
Gemeinschaft und symbolhafte Zuwendung.

Kirche St. Stefan/Kolpingzimmer|14.30 Uhrbis 16 Uhr
Spielenachmittag &
Kaffeetreff fiir Senioren

Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr



Patientenverfiigung, Vorsorgeauftrag

Ein Vortrag von Karin Baumann,
Beratungsstellenleiterin Pro Senectute

Gut beraten und unterstiitzt im Alter. Wir sind
fir Sie da mit Hilfen, die Sie so entlasten, wie
Sie es sich vorstellen.

Pfarreisaal | 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Spielenachmittag &

Kaffeetreff fiir Senioren

Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr
Spielenachmittag &

Kaffeetreff fiir Senioren

Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr




Spielenachmittag &
Kaffeetreff fiir Senioren

Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr

Feier fiir unsere Jubilare 2026

Wir feiern gemeinsam Geburtstag.
Die Jubilarinnen und Jubilare werden
personlich angeschrieben und eingeladen.

Pfarreisaal | 14 Uhr

Lesung und Unterhaltung mit dem
Event-Poet Christoph Sutter

Der Romanshorner
Sekundarlehrer liebt

| Wortspiele, Fantasie-
ausfliige und Gedanken-

| blitze. In der Presse wurde
er als «feinfiihliger Artist
mit der spitzen Feder»
bezeichnet. Seine Verse erinnern an Apéro-
Geback: sie wecken den Appetit, machen
Lust auf mehr und liegen nicht auf. Sutter
erhielt fiir sein Schaffen Auszeichnungen im
In- und Ausland.

Pfarreisaal | 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr



Spielenachmittag &
Kaffeetreff fiir Senioren

Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr
Spielenachmittag &
Kaffeetreff fiir Senioren

Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr

Krauterstrausse binden

Am 15. August, zu Marida Himmelfahrt,
werden Krauterstrausse in die Kirche
gebracht und gesegnet. Zu Hause sollen
sie vor Ungliick und Krankheit schiitzen.
In vielen Regionen ist dieser Brauch fest




verankert: Die Strausse werden am Morgen
des 15. August gebunden. Ob Heilkrauter,
Bliiten oder Getreide — entscheidend ist

die Anzahl der verschiedenen Pflanzen,
meist 7 oder 9, je nach regionaler Tradition.
mit Kaffee & Kuchen, Leitung: Karin Schmid

Pfarreisaal | 9 Uhr bis 11 Uhr
Spielenachmittag &
Kaffeetreff fiir Senioren
Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr
Spielenachmittag &
Kaffeetreff fiir Senioren

Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr

Seniorenausflug
Zielorte und Programm werden zeitnah

im Pfarreiblatt Forum Kirche publiziert.
Eine Anmeldung ist erforderlich.

Spielenachmittag &
Kaffeetreff fiir Senioren

Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr




Der Rosenkranz: Geschichte und
Entwicklung eines Gebets

Eine der bekanntesten Gebetsformen der
katholischen Kirche ist der Rosenkranz.

Er ist ein rituelles Gebet, das mit Hilfe einer
Gebetskette aus 59 Perlen gebetet wird. Das
heisst, bestimmte Gebete wie das Ave Maria
oder das Vaterunser werden mehrfach
wiederholt. Doch woher kommt diese Gebets-
form und war sie schon immer so wie heute?

Pfarrer Beat Muntwyler wird zum Thema
Fragen beantworten. Im Anschluss findet
eine Rosenkranzandacht statt.

Pfarreisaal | 14.30 Uhr bis 16 Uhr
Spielenachmittag &

Kaffeetreff fiir Senioren

Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr
Spielenachmittag &

Kaffeetreff fiir Senioren

Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr




Raucherkurs in der Biogartnerei
Neubauer, Erlen

Réauchern mit heimischen Pflanzen

Die Kunst des Rducherns lernen wir von
unseren Vorfahren in verschiedenen Uber-
lieferungen kennen. Madlen Neubauer fiihrt
die Kursteilnehmenden in das Wissen und
die traditionellen Anwendungen ein. Mit
getrockneten Wildpflanzen und Krautern
wird Raucherwerk fiir den Hausgebrauch
zusammengestellt. Mit praktischen Ubungen
stimmen wir uns auf die dunklen und kiihlen
Wintermonate ein. Das Rauchern passt
wunderbar in die Advents- und Weihnachts-
zeit, sowie fiir den Ubergang ins neue Jahr.

Kursleitung: Madlen Neubauer-Weber,
Krauterfachfrau

Kosten: CHF 150.— inkl. Kursunterlagen,
Zniini und Getranke



Der Kursbetrag wird im Voraus bezahlt und
sichert eine verbindliche Teilnahme. Die

Teilnehmeranzahl ist begrenzt. Anmeldung
bis zum 1. September im Pfarreisekretariat.

Biogartnerei Neubauer, Erlen | 9 Uhr bis 16 Uhr

Spielenachmittag &
Kaffeetreff fiir Senioren

Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr

Spielenachmittag &
Kaffeetreff fiir Senioren

Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr

Adventskranze gestalten

Lasst uns gemeinsam in adventlicher
Stimmung kreativ werden! Wir stellen das
Material gegen einen kleinen Unkosten-
beitrag bereit. Geniesst Guetzli, gemiitliche
Atmosphare und die Moglichkeit, weitere
Kranze zusatzlich fiir den Adventmarkt zu
gestalten — ein schoner Beitrag fiir einen
guten Zweck. Kommt vorbei und startet die
Adventszeit mit Herz und Kreativitat!

Pfarreisaal | 9 Uhr bis 21 Uhr




Adventsmarkt
«Sternenzauber in der St.Stefansarena»

Ab 19 Uhr (nach der Heiligen Messe) laden
wir zum Adventsmarkt in die St. Stefansarena
ein. Freuen Sie sich auf einen besinnlichen
Markt mit kunstvollen Holzarbeiten, hand-
gemachte Geschenkideen, italienischen
Kostlichkeiten, feine Backwaren vom Profi,
Hausgemachtes, Guetzli der Ministranten —
sowie schoner Baumschmuck der Jubla. Fiir
die passende Atmosphare sorgen die Pfarrei-
chore, welche den Markt mit stimmungs-
vollen Liedern musikalisch umrahmen.

Ein Besuch lohnt sich — stobern, geniessen
und dabei lokale Projekte unterstiitzen!

St.Stefansarena | 19 Uhr bis 22 Uhr

Adventsfeier

Mittagessen und besinnliches Nachmittags-
programm. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Pfarreisaal | 12.15 Uhr bis 16 Uhr

Spielenachmittag &
Kaffeetreff fiir Senioren

Kolpingzimmer | 14 Uhr bis 16 Uhr



Bitte bis 1. September
= im Pfarreisekretariat einreichen!

Name, Vorname:

Geburtsdatum:

Telefonnummer:

Einstieg

(Car-Halt): O Kirchenparkplatz O Bahnhof
...................................................... F

Anmeldung

Adventsfeier, 29. November S 0

Frohes Alter, St.Stefan Amriswil 2011

Bitte bis 15. November
= im Pfarreisekretariat einreichen!

Name, Vorname:




